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 العنوان باللغة العربية: 
 : بعنوان ورشة عمل 

 الوقاية من الحوادث في بيئة العمل 

العنوان باللغة  

 الإنجليزية:

Accident Prevention in the 

Workplace 

 تن تدريبيساعتين  عدد الساعات التدريبية: 

 الشميساني  - تجارة عمان غرفة قاعة / مختبر: 

 المؤسسة العامة للضمان الإجتماعي   –وزارة العمل  المتحدثون 

 مجانية  الرسوم المقررة للمشاركة: 

 دنانير لمن يرغب بالحصول على شهادة حضور فقط  ( 10) يتم استيفاء رسوم 

 التوقيت   عدد الساعات  التاريخ  اليوم 

 ساعتين   2025/ 30/11     الاحد
صباحا   10من الساعة 

  12ولغاية 
 
 ظهرا

 الأهداف: 

 .التعرّف على المخاطر الشائعة في بيئة العمل وفهم تأثيراتها المحتملة     •

 .تنمية مهارات تطبيق إجراءات فعّالة للوقاية من الحوادث وتقليل الإصابات   •

ي أفضل ممارسات السلامة المهنية   •
ّ
 .تعزيز بيئة عمل آمنة وصحية من خلال تبن

 .رفع قدرة العاملين على اكتشاف السلوكيات والظروف غير الآمنة قبل وقوع الحوادث   •

 .تطبيق تشريعات السلامة والصحة المهنية الصادرة وفق قانون العمل الأردني ومتطلباتها داخل المنشآت    •

 .ترسيخ ثقافة السلامة في المؤسسات للحد من الإصابات والخسائر التشغيلية   •

 

 المحتويات: 

 المحور الأول: أساسيات السلامة المهنية والوقاية من الحوادث 

 .مقدمة في مبادئ السلامة المهنية •

 .بناء ثقافة السلامة وإدارة السلوكيات الخطرة •

 .(ISO 45001 مثل ) مراجعة المعايير الوطنية والدولية للسلامة المهنية •

 

 المحور الثاني: مخاطر بيئة العمل وتقييمها

 .أنواع المخاطر في بيئة العمل )فيزيائية، كيميائية، ميكانيكية، كهربائية، بيولوجية، إرغونومية(  •
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 .أساليب تقييم المخاطر وطرق التعرف إلى مصادر الخطر •

 .تطبيقات عملية وتمارين تقييم المخاطر في بيئات عمل مختلفة •

 

 المحور الثالث: إجراءات الوقاية وخطط الطوارئ 

 .إجراءات السلامة المهنية والإبلاغ عن الحوادث •

 .خطط الطوارئ والإخلاء، ومبادئ السلامة من الحرائق •

 .أساسيات الإسعافات الأولية •

 

 المحور الرابع: وسائل الحماية والتعامل الآمن مع المعدات 

 .معدات الحماية الشخصية: أنواعها واستخدامها وصيانتها •

 .التعامل الآمن مع الآلات والمعدات والمواد الخطرة •

 

 المشاركون: 

 .مشرفو السلامة والصحة المهنية في المؤسسات والمصانع والمنشآت المختلفة   •

 .مدراء الموارد البشرية ومسؤولو تطوير بيئة العمل   •

 .أصحاب العمل وأرباب المنشآت في القطاعات التجارية والصناعية والخدمية   •

 .رؤساء الأقسام والمشرفون المباشرون على فرق العمل   •

اقع ذات مخاطر عملية   •  .العاملون في العمليات الإنتاجية أو في مو

 .الفنيون والمهندسون في المجالات الصناعية والكهربائية والميكانيكية   •

 .لجان السلامة العامة وأعضاء فرق الطوارئ والإخلاء   •

 .العاملون الجدد الذين يحتاجون إلى تأهيل أساس ي في السلامة المهنية   •

 .أي موظف يرغب في تنمية معرفته بمهارات الوقاية من الحوادث وتعزيز ثقافة السلامة في مكان العمل    •

 

 اللغة العربية   لغة التدريب: 

   غير محدد  عدد المتدربين: 
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