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 العنوان باللغة العربية: 
الاسعافات الاولية والإنعاش 

 . القلبي الرئوي 
 العنوان باللغة الإنجليزية: 

First Aid and 

CPR. 

 . تدريبية ساعات (    8)     عدد الساعات التدريبية: 

 الساعة: 
  10:00من الساعة 

 
  2:00حتى الساعة  صباحا

 
 . ظهرا

 حتى الساعة   4:00من الساعة 
 
. 8:00عصرا  مساء 

 . والاربعاء الثلاثاء أيام البرنامج التدريبي: 

 2024/ 27/11-26 تاريخ البرنامج التدريبي: 

 .عمان  أكاديمية غرفة تجارة قاعات مختبر: قاعة / 

 ( دينار. 75)  عضاءلغير ال  ( دينار. 50)  عضاء الغرفة ل  : الرسوم المقررة

 خصم المجموعات: 

على رسوم المشارك الواحد إبتداء  من المشارك الثاني في حال قامت المنشأة بإنتداب    %10بنسبة خصم 

 .إثنين من موظفيها وبحدٍ أقص ى أربعة موظفين 

على رسوم المشارك الواحد إبتداء  من المشارك الثاني في حال قامت المنشأة بإنتداب    %15خصم بنسبة 

 أكثر من أربعة من موظفيها. 

 : الهداف
توفر دورة الاسعافات الولية الساسية الى تقديم توجيه للمشاركين حول مبادئ إنقاذ الرواح للمساعدة في تعزيز  

 التعافي ومنع تفاقم حالة المصاب. 

 : المحتويات

 ما هي الإسعافات الولية؟  •

 هدف الإسعافات الولية.  •

 المساعدة؟ كيفية الاقتراب من المصاب للفحص وتقديم  •

 كيفية فحص النزيف عند المصاب؟ •

 التحكم في فقدان الدم.  •

 التحقق من الاستجابة.  •

 التحقق من مجرى الهواء.  •

 التحقق من التنفس.  •

 تطبيق تقنية الانعاش القلبي الرئوي. •

 . AEDاستخدام جهاز ازالة الرجفان الخارجي الآلي  •
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 وضع التعافي. •

 نقل المصاب.  •

 للتسمم. الإسعافات الولية  •

 الإسعافات الولية للدغات.  •

 أنواع الحروق وإسعافاتها الولية. •

 الإسعافات الولية للصدمة.  •

 .مجموعة المعاني للاستثمار.موظفي  : المشاركون 

 اللغة العربية  و اللغة الانجليزية. : لغة التدريب

  عدد المتدربين: 

 

 

 

 

 

  


