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 العنوان باللغة الإنجليزية: أخصائي صحة وسلامة مهنية معتمد العنوان باللغة العربية:
Certified Occupational 

Health and Safety Specialist 

 ( ساعة تدريبية 100 ) عدد الساعات التدريبية: 

 قاعات الاكاديمية  مختبر:قاعة / 

 ( دينار.325) لغير الأعضاء ( دينار.300 ) لأعضاء الغرفة :الرسوم المقررة

 خصم المجموعات:

على رسوم المشارك الواحد إبتداءً من المشارك الثاني في حال قامت المنشأة بإنتداب إثنين من موظفيها وبحدٍ  %10خصم بنسبة 

 أقص ى أربعة موظفين.

على رسوم المشارك الواحد إبتداءً من المشارك الثاني في حال قامت المنشأة بإنتداب أكثر من أربعة من  %15بنسبة  خصم

 موظفيها.

ميثاق رضا مُتلقي خدمات أكاديمية غرفة تجارة عمان للتدريب ��  

رائدة.تجربة تدريبية متميزة: برامجنا يقدمها نخبة من المدربين الخبراء لضمان تجربة تعليمية   

 الالتزام بالمواعيد: تنفيذ البرامج التدريبية في المواعيد المعلنة دون تأخير.

رضاك هو أولويتنا: إذا لم يحقق البرنامج توقعاتك, يمكنك الانسحاب بعد الجلسة الأولى و استرداد 

 الرسوم كاملة.

https://ammanchamber.org.jo/wsimages/808080.pdf 

 مواعيد انعقاد المحاضرات الساعاتعدد  التاريخ اليوم

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 31/01/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 02/02/2026 الاثنين

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 04/02/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 07/02/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 09/02/2026 الاثنين

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 11/02/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 14/02/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 16/02/2026 الاثنين

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 18/02/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 21/02/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 23/02/2026 الاثنين
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 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 25/02/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 28/02/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 02/03/2026 الاثنين

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 04/03/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 07/03/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 09/03/2026 الاثنين

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 11/03/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 14/03/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 16/03/2026 الاثنين

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 18/03/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 21/03/2026 السبت

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 23/03/2026 الاثنين

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 25/03/2026 الاربعاء

 PM 08:00 - PM 04:00 ساعات 4 28/03/2026 السبت

 :الأهداف

 

معتمد إلى تأهيل كوادر متخصصة قادرة على تطبيق معايير وأنظمة السلامة والصحة المهنية في يهدف برنامج أخصائي صحة وسلامة مهنية 

 لبيئات العمل المختلفة، والحد من المخاطر المهنية، وتعزيز ثقافة الوقاية، بما يضمن سلامة العاملين وحماية الممتلكات وتحقيق الامتثا

 للأنظمة واللوائح المعتمدة.

 :الأهداف

 المشاركين بالخبرات والمعارف وإكسابهم المهارات التي تمكنهم من :تزويد 

 تأهيل المشاركين للعمل كأخصائيي صحة وسلامة مهنية معتمدين 

 تمكين المشاركين من تحديد المخاطر المهنية والحد منها 

 رفع مستوى الوعي بثقافة السلامة والوقاية في بيئة العمل 

 للسلامة والصحة المهنية تطبيق الأنظمة والمعايير المهنية 

 تقليل الحوادث والإصابات والخسائر المهنية 
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 :المحتويات

 مفاهيم ومبادئ الصحة والسلامة المهنية .1

 التشريعات والأنظمة والمعايير المحلية والدولية للسلامة المهنية .2

 تحديد المخاطر وتقييمها وإدارة المخاطر .3

 المكتبية( السلامة في بيئات العمل )الصناعية، الخدمية، .4

 السلامة من الحريق وخطط الإخلاء والطوارئ  .5

 السلامة الكهربائية وسلامة المعدات .6

 الصحة المهنية والأمراض المهنية .7

 التحقيق في الحوادث وإعداد التقارير .8

 نظم إدارة السلامة والصحة المهنية .9

 نشر ثقافة السلامة والتوعية والتدريب .10

 :المشاركون 

 والسلامة المهنية العاملون في مجالات الصحة 

 مشرفو المواقع والمنشآت 

 مسؤولو الموارد البشرية 

  الفنيون والمهندسون 

 الراغبون في العمل أو التطور المهني في مجال الصحة والسلامة المهنية 

 اللغة العربية  :لغة التدريب

   عدد المتدربين:

 


